
 

 
पाठ्यक्रम योजना (2023-2024) 

कक्षा – दशम 

विषय - संस्कृत  

वनर्ाारितावन – पुस्तकावन : 1- शेमुषी वितीय: भागः, पाठ्यपुस्तकम ्संशोवर्त संस्किणम ्

                                         (प्रकाशनम ्-िा.शै.अनु.प्र.परि. िािा ) 

                                        2- ‘अभ्यासिान भि’ प्रथमो भागः - व्याकिणपुस्तकम ्

                                        3-व्याकिणिीवथ: - व्याकिणपुस्तकम ्

                       4- व्याकिण लवतका (गोयल ब्रदसा प्रकाशन)   

मास: / 

अध्यापन 

कायावदिसा:  

पठनीय पाठस्य नामः पाठान्तगात वक्रयाकलाप: कला एकीकिण / अनुभिात्मक 

अवर्गम 

वशक्षण पद्धवत वशक्षणपरिणामाः 

अपै्रल प्रथमः पाठः 

शुविपयााििणम ्”,  

स्िि-संवर् प्रकिणं। 

लट,लृट लोट लकिाणाम 

पुनिािृवि।  

स्िि-संवर्-वशक्षणे कला-

समायोजनिािा संिेदनशीलता-

सुर्ािः, हस्तगत-कला-वक्रयाकलापैः 

स्मृवत-प्रयोग-िर्ानम।् 

हस्तगतं अभ्यासं प्रदातुं, 

बहुमाध्यमसंसार्नानाम ्उपयोगं 

कतुुं, समीक्षात्मकविन्तनं 

प्रोत्साहवयतु,ं ज्ञान-संवर्स्य 

अिगमनं प्रशंसां ि पोषवयतुं 

अन्तिवक्रयाशीलं वशक्षणिाताििणं 

वनमाातुं ि। 

व्यािहारिक-उदाहिणेषु ज्ञान-संवर्-

परििय-प्रयोग ेप्रिीणतायाः विकासः, 

समग्र-संस्कृत-भाषा-कौशलस्य िर्ानं। 

 वितीयः पाठः   

“बुवद्धबालिती सदा” 

शब्दरूपावण -

अकािान्त,ऊकािांत 

अकािान्तावद । विवर्वलंड 

लकाि प्रयोगः। 

छात्रः एतादृशेषु कायेषु प्रिृिः भवितुम ्

अहावत यत्र ते वभन्न-वभन्न-रूप-

प्रवतवनवर्त्िाथुं कलाकृतीः िा 

वशल्पावन िा वनमाावन्त, अथिा एतावन 

शब्दरूपावण समाविष्टावन गीतावन, 

नृत्यावन, वस्कट् िा ििवयतुं 

शक्नुिवन्त 

कलासमायोजनं, 

अनुभिात्मकवशक्षणवक्रयाकलापाः, 

अन्तिवक्रयाशीलदृवष्टकोणावदषु 

निीनवशक्षणपद्धवतषु वनयोजवयत्िा 

शब्दरूपान्तिस्य तथा विवलण्ड 

लकािस्य उपयोगस्य अिगमनं 

र्ािणं ि सुलभं भिवत। 

शब्दरूपाणां वक्रयासंवर्वनयमाना ंि 

पवहिाने प्रयोगे ि प्रिीणतां प्रापु्,ं 

कलासमायोजनिािा ििनात्मकं 

अनुभिात्मकं ि वशक्षणकौशल ं

विकवसतुं, यस्य परिणामेण विषयस्य 

अिगमनं र्ािणं ि सुदृढं भिवत 

मई तृतीयः पाठः 

  “व्यायामः सदा पथ्य:” 

प्रत्ययानाम प्रयोगाभ्यासः 

-कत्िा, तुमन, ल्यप, 

तव्यत, अनीयि, शानि 

आवद । 

कत्िा, तुमन, ल्यप, तत, अनीयि, 

शानि आवद के प्रयोगस्य अभ्यासं 

सुदृढीकिणाय ि सृजनात्मककलानां 

अनुभिात्मकवशक्षणप्रविवर्नां ि 

समािेशः। 

कलासमायोजनं 

अनुभिात्मकवशक्षणवक्रयाकलापं ि 

सवहतं निीनवशक्षणपद्धतीना ं

उपयोगः, येन प्रयानामस्य 

विवभन्नसन्दभेषु प्रत्यनामस्य सम्यक् 

प्रयोगे प्रिीणतायाः विकासः, 

भाषाकौशलस्य िर्ानं, ििनात्मक-

अनुभिात्मक-दृवष्टकोणानां माध्यमेन 

वशक्षणस्य सुदृढीकिणं ि। 



व्यािहारिकप्रयोगस्य अिगमनस्य ि 

सुविर्ा भिवत तथा ि तेषां प्रयोगः। 

जुलाई ितुथा: पाठः 

“वशशुलालनम”् 

पंिमः पाठः 

 “जननी तुल्यित्सला” 

अन्िय माध्यमेन श्लोकाथा 

अिबोर्नं, सिानाम 

शब्दा:-अस्मद, युष्मद, 

वकम। 

अस्मद, युष्मद, वकम इत्यादीनां 

सिानामशब्दस्य (सिानाम) इत्यादीनां 

अिर्ािणायाः अिगमनस्य सुविर्ायै 

सृजनात्मककलानां 

अनुभिात्मकवशक्षणप्रविवर्नां ि 

प्रयोगः अन्ियः प्रसङ्गागत 

अविलाकाि अिबोर्नं (अध्यापनं) 

तथा सिानामशब्द (सिानाम) 

इत्यादीनां अिर्ािणाम ्अिगन्तुं 

सुविर्ां ददावत। 

सिानामशब्दस्य उपयोगेन 

सन्दभाबोर्स्य माध्यमेन श्लोकानां 

अिगमनं व्याखया ंि पोषवयतुं 

कलासमायोजनं 

अनुभिात्मकवशक्षणवक्रयाकलापं ि 

सवहतं निीनवशक्षणपद्धतीना ं

प्रयोगः। 

सन्दभाबोर्िािा श्लोकानां अिगमने 

प्रिीणतायाः विकासः, तथा ि 

सिानामस्य सटीकपरिियः व्याखया ि, 

यस्य परिणामेण भाषाकौशलं सुदृढं 

भिवत, पाठस्य गहनतया अिगमनं ि 

भिवत 

अगस्त षष्ठ: पाठः  

“सुभावषतावन” 

शब्दरूप, 

धातुरूप,प्रत्ययानाम 

वाक्येषु प्रयोगः। 

िाक्येषु शब्दरूप, र्ातुरूप (मूल रूप), 

प्रत्ययनाम (प्रत्यय) के प्रयोग वशवक्षतुं 

सृजनात्मक कलाओ ंतथा 

अनुभिात्मक वशक्षण 

दृवष्टकोणसमािेश। 

विभवि (प्रकिण), शब्द (संखया), 

वलङ्ग (वलंग) इत्यादीनां 

व्याकिवणकसंकल्पनाना ंअिगमनं 

सुलभं कतुुं कथाकथन-कथा-

प्रविवर्नाम ्उपयोगः। 

शब्दरूप, र्ातुरूप, प्रत्ययनाम, विद्, 

भाषा, वलङ्ग, तथा अन्य व्याकिवणक 

प्रयोगों में प्रिीणता िर्ान, वजससे भाषा 

कौशल में सुर्ाि तथा प्रभािी संिाि 

क्षमता। 

  प्रेिणाप्रद कथानक बोर्। 

विभवि, ििन वलंगावद 

प्रयोग माध्यमेन 

अिबोर्नम। 

वसतंबि पुनिािृवि-वनर्ाारित-

पाठा: 

अनुप्रयुि 

व्याकिणं,विषय िस्तु 

अनुप्रयुि व्याकिणं (अनुप्रयुि 

व्याकिण), विषयगत (विषय) 

इत्यादीनां 

जवटलव्याकिणसंकल्पनानां 

वशक्षणाथुं ििनात्मककलानां 

अनुभिात्मकवशक्षणदृवष्टकोणानां 

समािेशः। 

उन्नतव्याकिणसंकल्पनानां 

अिगमनस्य सुविर्ायै भूवमका-

वनिााहः, अनुकिणं, व्यािहारिक-

अनुप्रयोगाः इत्यादीनां 

अवभनिवशक्षणपद्धतीना ंउपयोगः। 

अनुप्रयुि व्याकिणं प्रयोिंु वनपुणतां 

िर्ायन् विषयगतं ि अिगन्तुं, यस्य 

परिणामेण भाषाप्रिीणता सुदृढा भिवत 

तथा ि संिाि ेव्याकिणस्य 

प्रभािीरूपेण उपयोगस्य क्षमता ि 

भिवत। 

 पाठ्यक्रमस्य ि । पुनिाभ्यासः।    

अक्टूबि सप्मः पाठः 

“सौहादा प्रकृतेः शोभा” 

पद-परििय (वलङ , 

विभवि ििन ि 

अिबोर्नम) 

पद- मािय (शब्दपरििय), वलङ 

(वलंग), विवि (प्रकिण), शब्द (संखया) 

तथा तेषां प्रयोगस्य अिर्ािणानां 

परिियं कतुुं कलात्मक-अनुभिात्मक-

वशक्षण-वक्रयाकलापानाम ्

एकीकिणम।् 

वशक्षणं सुदृढं कतुुं लकाि 

(वक्रयारूपाः) तथा ििन (संखया) 

परिितानाथुं वक्रयासंवर्व्यायामाना ं

तथा अभ्यासवक्रयाकलापानाम ्

इत्यादीनां प्रभािीवशक्षणिणनीतीनां 

उपयोगः। 

शब्दानां वलंगं, प्रकिणं, संखयां ि 

आर्ािीकृत्य पवहिाने प्रयोग ेि 

प्रिीणतां विकवसतुं, वक्रयारूपेषु 

संखयापरिितानेषु ि वनपुणतां प्रापु्,ं 

भाषाकौशलं, अिगमनं ि िर्ायवत 



  लकाि परिितानम, ििन 

परिितानाभ्यासः। 

   

निंबि अष्टमः पाठः 

“विवित्रः साक्षी” 

अन्िय, अनुिाद, विलोम 

पदानाम अभ्यासः। 

विशुद्ध रूपेण 

उच्िािणाभयासः । 

िाक्यप्रवतमानानाम,् अनुिादानाम,् 

विलोमपदानां ि अभ्यासाथुं 

अन्तिवक्रयाशीलवक्रयाकलापानाम ्

समािेशः। 

उच्िािणं परिष्कृत्य शब्दािलीनां 

िाक्यसंििनानां ि सटीकप्रयोगं 

प्रिर्ावयतुं आकषाकवशक्षणपद्धतीनां 

उपयोगः। 

िाक्यवनमााणे, अनुिादे, विलोमपदेषु ि 

प्रिीणतां विकवसतुं, 

स्पष्टसटीकसञ्िािाथुं उच्िािणकौशलं 

सुर्ािवयतुम।् 

 निम: पाठः 

“सूियः” 

अव्यय पदानाम 

अिबोर्नं, र्ातु- प्रत्यय-

प्रयोगः। नीवततत्त्ि बोर्:। 

   

 दशमः पाठः 

“भूकम्पविभीवषका” 

केिलं पठनाय , न 

पिीक्षाकृते । 

वदसंबि एकादश: पाठः 

“प्रणेभ्योवप वप्रयः सुहृत” 

कािक-उपपद विभिय: 

प्रयोगः, सवन्र्युि 

शब्दानाम ज्ञानं ि। 

प्रकिणविह्नानां (किक-उपपदा 

विभविः) उपयोगं वशवक्षतुं 

अन्तिवक्रयाशीलवक्रयाकलापानाम ्

िास्तविकजीिनस्य उदाहिणानां ि 

समािेशः। 

संवर् (ध्िन्यात्मकसंयोजन) वनयमैः 

सह प्रकिणविह्नानां प्रयोगस्य 

व्याखयानाथुं 

ििनात्मकवशक्षणपद्धतीना ं

व्यािहारिकप्रयोगानाञ्ि उपयोगः। 

संस्कृतभाषायां प्रकिणविह्नानां, 

संवर्वनयमाना ंि प्रयोगं अिगन्तुं 

प्रिीणतां विकवसतुं, 

समग्रभाषाबोर्कौशलं ि सुर्ािवयतुम।् 

जनििी िादश पाठः 

“अन्योियः” 

केिल पठनाय,  न 

पिीक्षाकृत े

 

   

  विशेषण-विशेष्य बोर्म, 

कथाक्रमाभ्यासः, 

िगापहलेी अभ्यासः ि। 

फ़िििी अपवठत-बोर्ः 

वित्र िणानम, पत्रलेखनम ्

 

संखया बोर्:  प्रयोगः ि। 

अनुिादाभ्यासः । 

संस्कृतभाषायां अिगमनं (अपवथता-

बोर्), संखयापरिियम,् अनुिाद-

अभ्यासं ि वशवक्षतुं दृश्यकला, 

पत्रलेखनं, िणानात्मककथाकथनं ि 

समािेशयवत। 

व्याकिणवनयमानाम ्अिगमनं, 

संखयापरिियः, अनुिादः, 

अनुप्रयोगः ि वशक्षणाथुं दृश्यसार्नं, 

व्यािहारिकप्रयोगाः, 

मौवखक/वलवखत अभ्यासः 

इत्यादीनां ििनात्मकाना ं

अन्तिवक्रयाशीलानाञ्ि 

दृवष्टकोणानां उपयोगः। 

अनुभिात्मकवशक्षणपद्धत्या 

संस्कृतभाषायां पठन-लेखन-श्रिण-

भाषण-व्याकिण-कौशलयोः िर्ानं, 

समग्रभाषा-प्रिीणतायाः उन्नयनं ि।  अनुप्रयुि व्याकिणम ् मौवखक-वलवखत 

अभ्यासः। 

मािा पुनिािृवि-वनर्ाारित समग्र अध्ययनं, 

पुनिाभ्यासः 

संस्कृतभाषायां "पुनििृवि-

वनर्ाारिता" विषयस्य व्यापक 

अध्ययनं पुनः पुनः अभ्यासं ि सुलभं 

"पुनििृवि-वनर्ाारिता" अध्ययने 

सवक्रयभावगत्िं प्रिर्ावयतु ंवशवक्षकान् 

संलग्नं कतुुं समूहििाा, 

भूवमकावनिााहः, अनुकिणं, 

पुनः पुनः अभ्यासिािा "पुनििृवि-

वनर्ाारिता" विषयस्य अिगमनं, र्ािणं, 

अनुप्रयोग ंि सुदृढं जातम,् येन  पाठ्यक्रमस्य पुनिािृवि: वनर्ाारित पाठ्यक्रमस्य 

पुनिभ्यासः । 



कतुुं अन्तिवक्रयाशीलं हस्तगत ंि 

वक्रयाकलापं समािेशः। 

व्यािहारिकव्यायाम इत्यादीनां 

अनुभिात्मकवशक्षणदृवष्टकोणानां 

उपयोगः। 

संस्कृतभाषायां वनपुणता, प्रिीणता ि 

िवर्ाता। 

 

परीक्षार्थ पाठ्यक्रमः 

● सावधधक परीक्षा प्रर्म  : -   

          पाठा:  - प्रथमः , द्वितीयः , तृतीयः । अनपु्रयकु्त-व्याकणं । अपद्वठत गद्ांशम । द्वित्राधारितं वणणनम ।  शब्दरूपाद्वण - (अस्मद, गरुु) । धातुरूपाद्वण- (पठ, गम- लङ एवं लटृलकाियो: ) । 

द्विन्दी/आंग्लभाषातः संस्कृतेन अनवुाद:। 

● मध्यसत्र परीक्षा-  

           पाठा:  -  द्वितीयः पाठतः षष्ठमः पयंतम। अनपु्रयकु्त- व्याकिणं । अपद्वठत गद्ांशम । द्वित्राधारितं वणणनम । शब्दरूपाद्वण  ( लता, यषु्मद) । धातुरुपाद्वण – ( द्वलख, वद- लोट एवं 

लङलकाियो: । पत्र-लेखनं । प्रत्ययाः (कत्वा, तुमन, ल्यप) अनवुादम । स्वि संद्वध । 

● सावधधक परीक्षा धितीयम ्–  

      पाठा:  - सप्तमः, अष्टमः । अनपु्रयकु्त-व्याकिणं । अपद्वठत गद्ांशम । द्वित्राधारितं वणणनम । शब्दरूपाद्वण  ( द्वकम – पदु्वल्लंग, स्त्रीद्वलंग ) धातुरुपाद्वण ( क्रीड, वस – द्ववद्वधद्वलङ एवं लटलकाियो:  ।  

अनवुादम । उपपद द्ववभद्वक्त।, सवणनाम शब्दा: । 

● सत्राांत परीक्षा – 

• पाठा:  - प्रथम पाठतः एकादश पयंतम् । अनपु्रयकंु्त व्याकिणम्। अपद्वठत- गद्ांशम । द्वित्राधारितं वणणनम । शब्दरूपाद्वण ,  संख्यावाद्वि शब्दा: , धातुरुपाद्वण ( कृ , अस - द्ववद्वधद्वलङ , 

लोटलकाियो: ) प्रत्ययाः (तव्यत , अनीयि ) पत्र-लखेनम् । अनवुादम्। 

 


